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Medicina Nuclear é...

...a especialidade
medica que utiliza

fontes radioativas . ‘
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Definicao

e “A Medicina Nuclear € a especialidade que se
ocupa do diagndstico, tratamento e investigacao
medica mediante o uso de radioiso6topos como
fontes radioativas abertas.” — Organizacao
Mundial de Saude.

e “aespecialidade medica que emprega fontes
abertas de radionuclideos com finalidade de

diagndstico e de terapia.” - Sociedade Brasileira
de Biologia, Medicina Nuclear e Imagem Molecular.



Principio do Radiodiagnadstico
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Tipos de emissores naturais

o Alfa (2+He) ‘

e Beta (eletrons)

.\

e Gama (eletromagnética)




Radiofarmaco

E uma substancia
radioativa que se
concentra
preferencialmente
em um orgao alvo
especifico,
podendo estar
associada a um
farmaco.




Fluxograma

Solicitacao

Laudo

Transporte
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Diagnaostico e/ou

Terapia Aplicacao
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Podemos concluir...

e ... que atécnica de Medicina Nuclear possui
caracteristicas fisioldgica de alta
especificidade e nao invasiva.

e ... Uma grande quantidade de “lixo radioativo”
é produzida durante todo o processo.

e ... Jue é necessario um alto grau de controle em
radioprotecao durante todo o processo.
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Procedimentos envolvendo )
cuidados de radioprotecao em
Medicina Nuclear

e Transporte

e Preparacao ( Sala Quente )
e Administracao

e Aquisicao de Imagens

e Geréncia de rejeitos

e Radioprotecao



Transporte
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Transporte

e Cuidados com a seguranca da fonte
radioativa.

e Procedimento de medicao (ex.: Monitor de
radiacao tipo Geiger-Mdller).
e Orientacao de pessoas.
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Preparacao

e Conhecimentos total dos radioisétopos
(ex.: Tc-99m, 1-131, Ga-67...)

e Conhecimentos total dos farmacos (ex.
MDP, MIBI, DTPA, ECD...)

e Tecnicas de laboratorio (ex.: aspiracao de
seringas).

e Equipamentos de verificacao (ex.:
Calibrador de Dose ou Curiometro).




Crise no Fornecimento de
Gerador de Tecnécio
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Administracao
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Administracao

e Cuidados com o
extravasamento de material
radioativo.

e Problemas com
contaminacao.

e Operar instrumentos de
administracao (ex.: inalador
de material radioativo.
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Aquisicao de Imagens




Diagrama de uma Camara de

Cintilacao
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Principio de Formacao de

Imagem

CRISTAL (Nal(T)
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OBJETO

RAIOS GAMA

SEPTOS (Pb)

Seleciona a direcao
dos fotons
que incidem
no cristal
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Cristal
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Interagdo por Orqdc emissor

efeito fotoelétrico
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Fig. 31.4 Post-therapeutic '*'l whole body scan in a patient on thyroid
hormone suppressant therapy after exogenous stimulation with
recombinant human thyroid-stimulating hormone. Intensive uptake of
"1l is seen in multiple metastases®



PCI POS LUTECIO177

ANTERIDR

POSTERIOR

{HosPITAL




é}{;i‘ = '-\.%.-}:
(HOSPITAL'Y
\ BARRETOS /

Aquisicao de imagens

e Cuidados de posicionamento (ex.: tipos
variados de exames).

e Adequacéao da técnica (ex.: tipos variados de
pacientes).

e Verificacao da qualidade das imagens.




Camara de Cintilacao de 2
Detectores
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Quarto terapéutico
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Quarto terapéutico

e Quarto blindado
e Superficies impermeaveis e forradas.

e O paciente so devera sair guando a atividade
for menor ou igual a 30 mCi (1110 MBq) para
o 1-131.
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Administragao de lodo em <
Capsula ou Liquido




toracao do Quarto
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Geréncia de Rejeitos =
Radioativos
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Geréncila de rejeitos

e |ldentificacao do rejeito.
e Tempo de liberacao.
e Seguranca do armazenamento.




Radioprotecao

e Conceito de tempo,
distancia e
blindagem.

e Monitoracoes
Individuals e de
areas.

e Descontaminacao
radioativa.




Monitoracao de Trabalhadores




Monitoracao de Trabalhadores
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LEGISLACEAD FEDERAL
Resolucio N® 12, de 20 de setembro de 2005

O CONSELHG MACIONRAL DE TECNICOS EM RADIOLOGLA, no exercido de suas atribuigbes legals &
regimentals, que lhe sio conferidas pela Led n® 7,354, de 29 de outubro de 1985, artigo 16, noso v
glsﬁﬁ:ta e 52,7590, de 17 de junho de 1986 & o artige 9%, alinza “h", do Regimento Interno do

Considerando o disposto no artigo 19, inciso W da Lel ¥.394/85 e artigo 29, inclso ' do Deoneto
Q2. 79 EG;

Considerando gue compete exclusvamente 30 Conselho Nacioral de Téomicos em Radiokogia
marmatizar sobre o exercice da profissio dos Técnioos & Tecndlogos em Radickgia;

Conziderando
gualguer trab

Considerando a responsabilidade dos Consslhos Nadonal = Reglonals de Téonicas em Badialogia
parante a socledade & instituicies como um todo, no que se refere a radicprotecio & a qualidade dos
servigos oferecidos & comunidade;

e na artigo 59, indso X101 da -Earutmg&u Federal, versa que: "% [vre o exercicio de
, aficic ou profissio, atendidas as qualificagies profissionals gue a kel estabelecer”;

Considerando |:||.= tal E:I]Ench visa pressrvar a sockedade que, submetida desnecessaramente a
Tlal:p.l E lacho, chjetivande garantir sua sude e finalidade terapéutica & integridade fisia,

Ineito fu mrﬂdnﬂhjmmqmrﬁupnde:urﬁ:gﬁuammguﬂnphme pode ser
entregues & quem ndo detenha conhecimento = hablitagio necesshnia;

Considerando os estudos & subsidios contidos no Frocesso Administratheo CONTER n® 042720005, sobre
“Lomissho para Normatizacho das Atribuigies do Témioo e Tecndlogo am Medicina Muclkesar®;

Considerando & deckio do Flendrio em sua 239 Semio da 1] Reunifo Fendria Catracrdindria de 2005
do 42 Corpo de Conselheiros do CONTER, realizada no dia 09 de setembro de 2005;

Besolve:

Art. 1% - Instituir & normatizar as atribuigbes dos profissionasts Técnico & Tecndlogo de Rad iodagia,
habilitados em Medicina Muckesar, y 0

ﬁrt.‘::— Sio atribwigfes do Técnico & Tecndlogo em Aadiclogis gue atuam na drea de Medicina
Buchk=ar:

a  Operar os equipamentos de Medicina Nuclear com objetivos de aquisicho, transmissio e
processamenio de :

k. Operar equipamentos de radiometria @ dosmetria utilcados em Medicina Buclear;

c.  Abuar de forma multiprofissional & integrada com os demals membros da equipe de Medicing
Nuclear & com o5 padentes;

d. Inspecionar a racionalidade = sequranca dos aparehos e realizar os tesies necessénios
para & sua 'ﬂ:rm;lu acionanda n?rnﬂ:\?ﬂ'rl caso de imtcleriincia efou Insegurangz;

e aru'lurz conduzir o5 packenies no processo de realizacho dos procedimentos de Medicna

£ Utllesr de forma uadla o5 protocolos, Incuindo o pregaro, dos diferentes procedimentos
de Medicina Hu::fq

ﬂ: Docwmnentar os axames de Medidna Muclkzar;
Receber geradores radioativos, realizar sua eluicdo, proceder marcacho de radiofinmaons «
sua adminisbragho, tendo em vista o5 aspectos de blosseguranca;

. Mapussar rejeitos radicativos =;

{-  Aplicar as normas de probegio radiokdgica aconando o5 melos cabbeels 2mi casos de acidentes
oom maberfals radioat vos,

Legislacao

Art, 3% - Devemn o Téonico e o Temdlogo em Radiclogia pautar suas atividades profissionais
observando rigorosa e permanenbemente as nomas kegais de protecho radiolégica, bem como o
Cidigo de tica Profissional.

Art. 4% - Esta Resolucho entre em vigor na data de sua publicagio. Revogam-se as disposicbes am
conbrério,

WALDELICE TECDORD

Diretara Presidenta do Conselho

FOsE CARLOS ARSIIO DE MELD

Driretar-Secretiria
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ProjecOes para futuro...

Anatomia + Fisiologia = PET SCAN ou PET/CT
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Distribuicao das instalacoes
radiativas no Brasil

Y
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. 55

' 3000

+ 9000
130
117
40
31

4 Radioterapia 341
# Radiodiagnéstico 18000
# Odontologia 52000
77 Medicina Nuclear 220
B Induastria 054
¥ Instalacdes de Pesquisa 672

4+ Servicos e Comércio 330
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Servico de Medicina Nuclear do =/
Hospital de Cancer de Barretos :

e 3 Camaras de Cintilacao Digitais.
e 1 Contador de Tiredide.

e 2 Monitores de auxilio a cirurgia radioguiada.
e 4 |Leitos de internacao em 2 quartos.

e Aproximadamente 2000 exames/mes.

e 32 internacoes/mes.



Servico de Medicina Nuclear do
Hospital de Cancer de Barretos

e 3 colaboradores do HHL e 1 continuo
e 6 auxiliares de escritorio

e 13 técnicos de radiologia e 1 tecnologo de
radiologia

e 1 fisico médico e 1 fisico assistente

e 1 enfermeira e 6 técnicos de enfermagem
e 1 biomeédica

e 2 médicos cardiologistas

e 5 médicos nucleares e 7 médicos residentes
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